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Altre scuole e università,
in Italia e all'estero,

hanno provato la strada
della scatolina

autogestita con gli
"assorbenti sospesi"







Chi partecipa al progetto



Ideazione
L'idea nasce da un progetto
dell'Associazione MammeAmiche
per la sensibilizzazione sul tema
del ciclo mestruale e delle possibili
situazioni di disagio che
potrebbero verificarsi per le
ragazze, trovandosi nel primo
giorno del ciclo, sprovviste di un
assorbente.
Lo scopo è prevenire situazioni
di imbarazzo in classe e con
compagni/docenti.

Sostegno
reciproco
tra giovani alla
pari 
e tra adulti e
ragazz*

Cittadinanza
attiva
per un progetto
in ciclo continuo
grazie al
contributo di
tutte e tutti



Economia
circolare
Le scatoline

sono costruite
con legno

riciclato e sono
tutte DIVERSE

Realizzazione

La Cooperativa Convoi ha saputo
concretizzare l'dea inserendola
nei due progetti "WorkingProgress"
e "A.A.A", basati sull'inclusione di
studenti con percorso didattico
differenziato e finalizzati alla
sperimentazione della
dimensione lavorativa.
Sono state così realizzate
scatoline "porta-assorbenti" in
legno riciclato, secondo i
principi dell’economia
circolare.

Progetto
sociale
Le scatoline sono
realizzate da
studenti delle
scuole superiori
di Sesto F.no



Assorbenti
sospesi

I primi assorbenti
sono offerti, ma i

successivi...

Collaborazione

Le scatoline, installate in 
ogni bagno delle scuole di
primo e secondo grado di 
Sesto Fiorentino, saranno
complete di una prima fornitura
di assorbenti igienici, 
offerti dalle Farmacie Comunali
di Sesto Fiorentino.

Tutte le
scuole di
Sesto F.no
ogni studentessa
di Sesto troverà
una scatolina nel
bagno della
propria scuola



E qui
entrate
in gioco
VOI!!!



Perchè una
scatola 
auto-gestita
vive solo con
lo spirito
solidale:

"PRENDI,
E SE VUOI,
RENDI"



www.mammeamiche.org/vivi-in-ciclo


